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Vejledning trin for trin 

 

Materialer  
Du skal bruge: 

• 80 x 50 cm stærkt med gerne tyndt stof til posen 

• 10 x 80 cm. til skulderstroppen  

• 17 x 38 cm. til en lille lomme 

 

Det tager ca. en time at sy indkøbsposen 

 

Lad os komme i gang.  

Du kan sy de fleste syninger med Overlocker hvis du har adgang til en sådan. Du kan 

evt. komme og bruge én i Knap & Lap        

Hvis ikke du har overlocker skal du huske at zigzagge når du har syet sammen.  

Jeg har nedenfor foreslået sting der passer til Knap & Lap´s Brother Innov´s F400. 

 

Sy lommen 

1) Fold 1 cm. x 2 på den ene korte side af lommen og sæt 

nåle/klemmer i. BILLEDE 

 

2) Sy med overlockeren eller ZigZag (nr. 8 4/1,4 hen over den 

anden kant) 

 

3) Saml lommen ret mod ret med 1½ cm. fra den syede kant, til 

den overlockede. Sæt nåle/klemmer i.  

 

4) Sy siderne i lommen sammen med Overlockeren.  

 

5) Vend lommen og læg den til side. 

 

Lav skulderstroppen. 

6) Læg stroppen ret mod ret og sæt nåle/klemmer i.  

 

7) Find et tykt stykke garn der er længere end stroppen. Fæstn det med en 

klemme helt ude i starten af sømmen så det bliver syet med ind her. 

Resten skal ligge helt inde i midten af stroppen og stikke ud for enden. 

BILLEDE  

 

8) Overlock langs den top med garnet og langs kanten af 

skulderstroppen. Lad den sidste ende stå åbne.  

 

9) Vend stroppen ved at trække forsigtigt i det garn du har lagt på indersiden.  

 

10) Pres/Stryg stroppen. Evt. med syningen lige på midten.  
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11) Sy pynte-/kantsyning langs begge sider af stroppen med ca. 2-3 mm til 

kanten.  Læg stroppen til side.  

 

Start på posen 

12) Sy med overlockeren eller Zig Zag over øverste kant (A-siden) 

 

13) Fold og stryg 1 cm. kant på A-siden. 

 

14) Fold og stryg igen 5 cm. og sæt nåle i. 

 

15) Sæt lommen ind i midten af forstykket og sæt nåle i. BILLEDE  

 

16) Sy langs kanten 3-5 mm inde over kanten, 

hele vejen rundt.  

 

17) Saml de to B-sider ret mod ret og sæt 

nåle/klemmer i. 

 

18) Sy med overlockeren eller med kantsyning + 

zigzag, de to B-side sammen. 

 

19) Marker med en nål/klemme midten på A-siden, den præcise modsatte side af 

hvor de 2 B-sider samles.  

 

Sy skulderstroppen på 

20) ZigZag ovre stroppens ender. (nr.8. 4/1,4) 

 

21) Fold og stryg/pres 1 cm. ombuk i hver ende af stroppen.  

 

22) Sæt det den ene ende fast på indersiden, med 

nåle/klemmer lige over sammensyningen af B-siderne og 

lad den flugte med folden. Den anden ende af stroppen 

skal sættes fast i markeringen på den anden side.   

 

23) Sy med kantsting (nr. 3. 3,5/3) Rundt langs stroppen 

indenfor kanten BILLEDE 

 

24) Vend posen og klap dig selv på skulderen        

 

 

GODT ARBEJDE! 

Du er færdig og sej       

 


